A sziileszet
torténete



Egyszeru, hagyomanyos modszer




Visszatekintes

m Az Osi s a jelenlegi
természeti népekhez
képest talan a
legjelentosebb
valtozas az, hogy a
szexualitas és a

S szlleszeti események

A rejtetté, titokzatossa

P és idegenné valtak



Nagyon régen

m A bizonyara sok,
mostanihoz hasonlo
gondolat mellett a
masik nagy kilonbseg
az, hogy minden
esemeny, targy es
jelenség mogott
szellemek Iétét es
szandékat
felteteleztek: bizalom

, , “Huﬁtér, gatherer, we don't really care,
€S elfogadas as long as it's healthy.”




Evezredekkel korabban

m 4000 evvel ezelott:

m Kahun papirusz

m Borélai papirusz —
bizonyitekok a
varandossag €és a
szilés folyamatanak
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Termeszeti

m Gyogyflivek, gyogyito
ritusok

m Ulve, allva sziilés
m Ritualis couvade
= NOi segitok

m Korlatlan idejl
szoptatas

m Osmagyarok:
tapasztalt asszonyok
a szulesnél




Természeti nepek

m A férfi és a no
egyenrangu

m A betegsegek es
szovodmenyek
mogott arto szellemek
(> helytelen
gondolatok és
cselekedetek)

m A sziilési fajdalom
termeszetes jelenseg







Egyiptom

m Varandossagi jelek

m Biologiai proba

m Sziilészeti
szovodmenyek leirasa

m Ulve, guggolva sziilés

m Szamos noi segito a
szules kordl

m Tobb szaz féle

gyogyszer
m Csaszarmetszes




Egyiptom

m Az egyiptomiak
rabszolgakkal
dolgoztattak, lustak
és tulsulyosak voltak
— sok volt a sziileszeti
szovodmeny

m A zsidoknal kepzett
sziilesznok dietaval
gondoztak — keves
szovodmeny
(Shiphrah, Puah)




m [atreionokban
szuggesztiokbal allo
kezelés

m Babonak elveteése,
okszerUseg

m A magzat azert akar
megszuletni, mert
megéehezik

m Sziilészeti mutetek

m Terapeutak




Okor

ml.e 715-672: Numa
Pompilius romai kiraly: az
elhalt terhesseg muvi
kimetszéeserol

m I.e. 460-377: Hippokratész
— babak oktatasa

m [.e. 384-322: Arisztotelész:
koldokzsinor szerepe, meh,
magzati szivmuikodes
leirasa




Tavol kelet




[ — II. szazad

/2" " mCelsius ,De medicina”
g, S muveben harantfekves,
s e labraforditas
- S
R b & m Soranus: szuleszeti

N ismeretek leirasa, forralt
viz az Ujszlilottnek —
konyvet a XVII. sz.-ig

" — hasznaltak

;,'.

| —

—
\\‘«‘ * m Galenus: magzati

verkeringes, tejelvalasztas

-




Es jott a kognitiv valtozas

I will greatly increase your suffering
during childbirth. In pain you will bring
forth children. Your desire will be for

your husband, and he will rule over you




Korai kozepkor

m A sziilészet nem része az
orvoslasnak, csak kepzetlen
babak segithettek

m A fajdalom biintetés
m A csaszarmetszes tiltott
m Szliloszek, Ulve sziilés

m azas gyermekagyast a
sintérre biztak

m A testapolas
szemermetlenseg




Kozepkor

m Dr. Wertt nGi ruhaban jutott
be a szililesekhez —
megéegettek

m A borbélyok kozremukodése
miatt a babak visszaszorultak

m 1513 ROsslin: gorog, romai es
arab szuleszeti ismeretek
osszefoglalasa

m 1537 Paré: labraforditas

m 1544 Raynalde: elso angol
forras, benne: csaszarmetszes



Kozepkor

m A reneszansz utan
szlleszeti mutetek

m A betegsegek isteni
blintetések

m A fO cél a sziizesseg és a
nemi vagy elnyomasa

m SzUlészeti ismeretek az arab
orvoslas talajan

m Magyarorszag: kalfoldi
okleveles, ,,cedulas” babak
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XVI. szazad

m 1452-1519 Leonardo da
Vinci leirta a magzat
méehen bellili
elhelyezkedeséet

m 1540-1615 S. Mercurio
csaszarmetszest
dokumentalt

m Harvey: magzati és
epenyi verkeringes
Rueff: a varandossag
eirasa




XXVII. szazad

m 1630 Parizs: elso babaiskola

m 1650 Peter Chamberlen: fogo

m 1668 F. Mauriceau: fejkifejtées

m 1672 Rainer de Graf: tlisz0

m A fogo végleges kifejlesztoje W.
Smellie, az angol sziilészet
atyja

m A rozsbol szarmazo ergotamin
alkaloidat hasznaljak indukciora

m Louise de Valliere (XIV. Lajos) —
haton fekve sziilés




XXVIII. szazad

m 1726-ban Edinburghban

létrejon az elso sziilészet
tanszek

m Tobben dokumentaljak az
,€lso sikeres
csaszarmetszest” (Mary
Donally; J. Barlow - GB,

; Vi

m 1780 Spellanzani: sikeres

mesterseges

megtermekenyites
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XIX. szazad és fajdalomcsillapitas

m 1827-ben von Baer: az
embriologia alapjai

m A fajdalom ellen korabban
csak mandragora
(nadragulya), kabito hatasu
fozetek és alkohol — ez
utobbi szerepe megvaltozott

m 1850 Simpson: chloroform

m 1900 Bier: spinalis
erzestelenites




Fajdalomcsillapitas

m 1914-tol ,.alkonyi alom”
(twilight sleep) (morfin,
pipolphen, szkopolamin)

m A XX. szazad kozepére az
,alkonyi alom” €s tarsai
altalanos hasznalata tudati
valtozast okozott, amely
maig hat

m A nok vegil elhitték, hogy
testik és pszichéjik
onmagaban nem elégseges
a sziléshez




Gyermekagyi laz

m A XVIII. szazadban
Parizsban, Bécsben
20%-0s anyai halalozas

m 1799 Alexander Gordon
(skot) felismerte a
gyermekagyi laz okat

m 1847-ben Semmelweis
itthon és Holmes a
Harvardon: klorvizes
kézmosas — (mindketten
szepszisben haltak meg)
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A mult szazad

m 1909 Richter: IUE
(IUD)

m 1927 Ascheim es
Zondek: hCG

m 1954 Papanicolau:
hiivelycitologia

m 1958 Donald:
ultrahang
diagnosztika




Magyar nevek

m 1766 Weszpremi Istvan:
els6 magyar sziilészeti
konyv

m 1770 Nagyszombat:
szulészmesteri okleveél
bevezetése

m 1839 Pongracz Mihaly:
elsO csaszarmetszes
Magyarorszagon

m Tauffer: modern magyar
szlilészet es nogyogyaszat
kifejlesztese




Szemléletvaltozas

m 1944 Dick-Read: sziilés
felelem neélkil (termeszetes
szliles — biologia — passzivitas)

m 1953 Lamaze: a folyamat
kontrollja — a tudat
programozasa - aktivitas

m Robert Bradley: sziiléskisero a
hozzatartozo (coach)

= = 1980-tol ,alternativ szllészet”
i B F — a humanizmus térnyerése
| m Pagan-filoz6fia, New-Age
stb.— a holisztikus szemlélet




Legujabb kor - technokracia

m Korunkban a harom f0,
affektiv tulsulyu
szemléletmod a
technokrata, a humanista és
a holisztikus megkozelites

m Kognitiv szempontbol a
klasszikus klinikum a lamazi
kétsegeket kepviseli a sziilés
folyamatat illetoen, és azt
standardizalni és kontrollalni
igyekszik




Szemléletvaltozas

m A Read, Kitzinger, Bradley,
Odent, Leboyer etc. altal
kepviselt ,alternativok”
biznak a természetes
folyamat autonomiajaban

m A sziiles erosebb mint a
no — ez a lenyege” P.
Armstrong

m Noha a kor bezarulni
latszik, jelenleg a
tradicionalis szemléletet
képviseloket cimkézik
alternativnak




A szllészet uj tudomanya

m O. Rank, G. H. Graber,
majd Freud, Jung,
Ferenczi alapvetéseinek
talajan a 70-es evektol
az USA-ban T. Verny,
majd Europaban L.
Janus, Magyarorszagon
pedig Hidas Gy.
alapozza meg a
perinatalis pszichologia
(perinatal psychology)
tudomanyat




